
 

«Народная тряпичная кукла» 
 

 



Тряпичная кукла жила в каждом доме. Дети делали их сами. 

Играя с куклой, девочки учились шить, вышивать, прясть. 

Каждый наряд означал что-то своё. Самые ранние игрушки 

относятся ко 2 тысячелетию. Самой распространенной 

игрушкой была и остается кукла. Сначала была глиняная 

кукла, затем деревянная, тряпичная. Традиционной  

игрушкой - русской деревни в самых бедных семьях была 

тряпичная кукла. Но, самая первая кукла на Руси делалась 

из золы. В золу добавляли воду, скатывали в шарик, затем 

украшали тканью. Получалась «баба» - женское божество. 

«Баба» передавалась по наследству, от бабушки к внучке и 

дарилась в день свадьбы. Эта кукла была оберегом 

женщины, дома, очага, она охраняла, лечила, защищала от 

злых сил. Выбрасывать их было нельзя, считалось большим 

грехом, поэтому их хранили в сундуках 

Тряпичная кукла-  эта кусок ткани, свернутый в «скалку», и 

обтянутое белой тряпицей лицо, лицо не рисовали, такая 

безликая кукла служила оберегом. . Делали её без иголки и 

без ножниц. Нельзя было ни уколоть, ни порезать, ведь этот 

талисман должен был  оберегать.  Считалось, что безликая 

кукла должна переживать, радоваться вместе со своим 

хозяином. Это было чудо: из нескольких тряпочек, часто без 

рук, без лица. Игрушки не разбрасывали как попало, их 

хранили в корзинах, коробах. Кукла являлась продолжение 

рода.  . 

 



Тряпичная кукла 



Куклы - обереги 



Обрядовые куклы 



Игровые куклы 



«Кубышка – травница» 



Материалы и инструменты 



Инструктаж  

по технике безопасности  
 Иглу вкалывать и хранить в 

игольнице; 

 Ножницы класть сомкнутыми 
лезвиями  направленными от 
себя; 

 По окончании работы убрать 
рабочее место   



Изготовление куклы 
1. Изготовление головы 



2. Изготовление рук  



3. Изготовление юбки 



4. Соединение туловища 

с юбкой 



5. Крепление передника и 

косынки на кукле 








