
Классный час 27.09.2022.  

Участники: 5-е классы. 11 человек. 

Классный час 28.09.2022 

Участники: 6-е классы. 7 человек. 

 

Доброе слово и кошке приятно. 

(Грубое слово как причина конфликта) 

 

Цель: предупредить употребление в речи бранных слов, снижение агрессии, 

показ примеров конструктивного общения. 

Задачи: 

– учить способам самоконтроля; 

– развивать способность к рефлексии; 

– воспитывать внимательное отношение к актам общения. 

 

Ход мероприятия (беседы) 

1. Чтение сказки «Морозко».  

Обсуждение обращения к Морозко старухиной дочки: «Ты что, старый 

дурень, ополоумел?».  

–К чему привела грубость старухиной дочки?  

–Приходилось ли вам обижаться на слова одноклассников? 

 Какое слово (слова) вы считаете самым обидным?  

–Какую реакцию вызывают грубые слова? 

–Что вы делаете, если вас обругали нецензурной бранью?  

2. Обобщение:  

Нецензурные слова не принято употреблять в приличном обществе. 

Но кто-то употребляет эти слова среди друзей, кто-то когда ругается 

или злится, а кому-то всё нипочём и вставляет их через слово. 

Но такой человек воспринимается как не совсем нормальный, 

вышедший за рамки поведения большинства людей. 

Все вы знаете настоящее значение этих слов. И как бы вы ни 

утверждали, что не имеете в виду присутствующего, а говорите эти слова 

«просто так», представить  собеседник должен именно то, что вы назвали. 

Выходит, вы оскорбляете напрямую того, с кем разговариваете. Вам 

приятно оскорблять друзей?  

3. Советы о том, как можно сдержаться, что нужно сделать, чтобы 

вовремя остановиться:  

1) Когда захочется выругаться, остановись, посчитай до трёх и про себя 

скажи всё, что хочешь. Тренируйся до тех пор, пока сможешь перед 

ругательством посчитать до десяти. А на счёт 10 уже не стоит и ругаться. 

Выдержанная пауза всегда считалась признаком аристократизма.  

2) Есть другой способ спасти свои нервы. Говорят, что физическая нагрузка 

помогает переключить мысли на что-нибудь приятное.  

3) И ещё один совет: произнести быстро скороговорку или фразу «Чтоб вас 



трижды перепрограммировали!» И возможно, после этих слов конфликт 

будет исчерпан. 

4) Отвечайте собеседнику только тогда, когда он с вами говорит без мата. 

Обсуждение пословиц: «Доброе слово и кошке приятно», «Доброе 

слово дом построит».  

Доброе слово как кирпичики, с помощью которых мы можем построить 

разного рода отношения. Образно говоря, дом.  

Злые слова подобно молоту, который разрушает отношения, или дом. 

4. Рефлексия 

- Что нового ты узнал о бранных словах? 

- Как вы думаете, стоит ли отвыкать ругаться? 

- Что будешь делать, когда кто-то ругается?  


