
Возраст ребенка и конфликт. 

В какие конфликты вступает школьник.



Причины конфликтов у детей в 

начальной школе

Неуважение к 

другим

Агрессия Неумение 

общаться

Грубое или жестокое поведение родителей.

Ребёнок живёт в атмосфере нелюбви к нему в семье. 

Непоследовательность родителей. (Противоречия между 

словами и поступками.) 

Особенности биологического развития.

Получение негатива через СМИ.



Основные конфликты в подростковом возрасте

Самые распространённые виды конфликтов у подростков-

с учителями, родителями и сверстниками.



Причины конфликтов

Это проявляется в 

подавлении 

самостоятельности.

Родители могут и 

должны проявлять 

свои требования к 

ребёнку, но при 

условии, что это 

будет сочетаться с 

доверием и 

уважением.

Конфликты между школьниками (подростками) и родителями

Родители-

диктаторы
Сосуществование

Чрезмерная 

опека 

Авторитетность 

родителей

Родители 

соблюдают в доме 

нейтралитет, думая, 

что воспитывают в 

детях 

самостоятельность. 

Чрезмерная опека 

мешает 

формированию 

самостоятельной 

личности.

Родители не 

замечают успехов 

детей, навязывая им 

свою точку зрения.

Установите 

границы 

допустимого, 

интересуйтесь сами 

жизнью подростка, 

не залезая в его 

личное 

пространство

Контролируйте 

детей, без этого 

невозможно 

воспитание, но 

сведите опеку к 

минимуму. 

Будьте терпимее, 

восстановите 

доверие и уважение 

к своему подростку. 

Вместо унижения 

оказывайте 

поддержку.



Причины конфликтов

Школьнику 

важно иметь  

свой статус в 

группе.

Конкуренция, 

как правило, 

оказывает 

положительный 

эффект на 

формирование 

личности.

Конфликты школьников в среде сверстников

Борьба за 

лидерство

Подросток сам 

противопоставляет 

себя сверстникам

Подросток 

является 

объектом травли

Общение между 

полами, 

влюбленность

У ребенка 

значительное 

расхождение 

интересов со 

сверстниками.

Жертвами 

становятся тихие, 

спокойные 

подростки, 

которые не могут 

за себя постоять.

Влюбленность 

часто становится 

причиной сильных 

переживаний и 

конфликтов у 

школьников. 

Ребенку нужно 

пояснить ребенку, 

что 

демонстрировать 

своё мнение 

необходимо без 

враждебности. 

Родителю нужно 

научить 

подростка 

постоять за себя, 

повышать его 

уверенность в 

себе. 

Если ваш 

подросток 

влюблён -

поддержите его. 

Советы давайте 

спокойно, без 

лишних эмоций.



Причины конфликтов

Подобные конфликты 

часто происходят с 

учениками, 

испытывающими 

трудности в учебе.

Учитель предъявляет 

завышенные требования к 

подростку по усвоению 

предмета. Необходимо 

родителю поговорить как 

с учителем, так и с 

учеником в целях снятия 

напряжения

Конфликты между школьниками и учителями

Плохое выполнение 

домашнего задания

Нарушение школьной 

дисциплины

Неуважение к 

учителю

Ощущая свое 

взросление, подросток 

отказывается выполнять 

требования. 

По мнению учащихся, в 

учителе должно быть: 

понимание, уровень 

знаний, сочетающийся с 

качеством преподавания и 

профессионализм.

Учителю нужно правильно 

определить свою позицию в 

конфликте, так как если на 

его стороне выступает 

коллектив класса, то ему 

легче найти оптимальный 

выход из сложившейся 

ситуации.

Все перечисленные 

качества не так часто 

сочетаются в одном лице. 

Поэтому возникают 

конфликты. Главное, 

чтобы они не 

перерастали в «войны» и 

правильно оценивались.



ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ

В школьном возрасте дети очень ранимы. Они часто с трудом 

переносят конфликты . Поэтому родителям необходимо научиться 

правильно оказывать помощь ребенку в конфликтных ситуациях:

• Чаще разговаривайте со своим ребенком, слушайте его внимательно . 
Не нужно говорить подростку, что его проблема это мелочь. Он может 
решить, что вы его просто не понимаете. 

• Не навязывайте ребенку свою помощь, просто объясните ему, что вы 
рядом и если будет нужно, он может к вам обратиться.

• Будьте добры и приветливы к друзьям ребенка, позволяйте приводить 
их в гости. Родитель должен знать с кем общается ребенок.  

• Не высмеивайте при конфликтах секреты, которые вам доверил 
ребенок, иначе от закроется от вас навсегда.

• Разрешайте ребенку самому сделать выбор, предлагая ему при этом 
варианты, которые подойдут всем сторонам конфликта.

• Не сравнивайте своего ребенка с его сверстниками, каждый человек 
уникален. Вселяйте ребенку уверенность в собственные силы.

• Хвалите ребенка, особенно обращая внимание на то, что он сделал 
добровольно.

• Чаще обнимайте своего ребенка.



Спасибо за внимание!


