
Особенности выбора профессии 

Проблема выбора профессии – важный шаг в жизни каждого человека. Для того 

чтобы не ошибиться, необходимо точно определить: « Кем я хочу быть?».  

В октябре 2019 года в рамках реализации программы по профориентации «Мир 

профессий. Мой выбор» с обучающимися 9 класса КОУ ВО «Борисоглебская 

школа-интернат» был проведен классный час на тему: «Особенности выбора 

профессии».  Разобраться в том, что необходимо учитывать при  выборе трудовой 

деятельности, будущим выпускникам помогала социальный педагог Алексеева Л.В. 

Социальный педагог Алексеева Л.В.  рассказала ребятам о том, что при 

определении будущей профессии необходимо учитывать главную формулу выбора 

профессии: хочу-могу-надо. 

 

Хочу – определение своих интересов; могу – состояние здоровья человека, его 

способности; надо – востребованность и актуальность профессии на рынке труда.  

В ходе беседы ребята сделали вывод, что будет хорошо, если профессиональная 

деятельность будет  интересной и полезной,  начнет приносить стабильный доход и 

не будет противопоказана по состоянию здоровья. 

Для того чтобы определить профессиональные склонности, будущим 

выпускникам было предложено пройти тест на профориентацию. 

  
 

 


