
Особенности выбора профессии 

Существует мнение, что, выбирая профессию, мы создаем свой образ жизни. 

Этим выбором мы определяем свою жизнь.  

Разобраться в особенностях, которые необходимо учитывать при  выборе 

профессии, выпускники 9 и 10 классов КОУ ВО «Борисоглебская школа-интернат 

для детей-сирот с ОВЗ» решили вместе с социальными педагогами. В апреле 2018 

года в рамках профориентации был проведен классный час на тему: «Особенности 

выбора профессии». 

Беседа с будущими выпускниками началась с определения условий выбора 

профессии. Социальный педагог Алексеева Лариса Вячеславовна рассказала 

ребятам о том, что при определении будущей профессии необходимо учитывать 

главную формулу выбора профессии: хочу-могу-надо. Хочу – определение своих 

интересов; могу – состояние здоровья человека, его способности; надо – 

востребованность и актуальность профессии на рынке труда. В ходе беседы был 

сделан вывод, что идеальным будет выбор такой трудовой деятельности, 

выполнение которой интересно и полезно, не вызывает больших затруднений и 

приносит стабильный доход. 

 

Затем выпускникам была предложена презентация. Ребята познакомились с 

профессиями, которые они могут выбрать в соответствии со своим здоровьем, 

обсудили особенности каждой профессии. Профессии каменщик, швея, слесарь по 

ремонту автомобиля всегда будут востребованы на рынке труда. За выпускниками 

остается право выбора. 

В заключение мероприятия социальный педагог Мареева Марина Яковлевна 

подвела итог,  что для успешного устройства на новом месте обучения, дальнейшего 

поиска работы и хорошей результативности в труде каждому выпускнику будет 

необходимо проявить целеустремленность, дисциплинированность, терпение. Также 

очень важно быть вежливым, воспитанным, доброжелательным, уметь 

сочувствовать и сопереживать окружающим. Только тогда можно будет получать 

удовольствие от своей деятельности. 


